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Anvand avlopp pa ratt satt

- hjalp till att halla vara vattendrag rena

o

e R i o e e

Vi jobbar fér hallbar vattenanvandning. lbva.se



Visste du att du anvander omkring
130 liter dricksvatten varje dag?

Bara genom att spola i toaletten, duscha, tvatta, laga mat och diska rinner
mangder av vatten genom ditt hem varje dygn. Vad hander egentligen
med vattnet nar det forsvinner ner i avloppet? Jo, det leds via ledningar
till vara avloppsreningsverk. Dar arbetar vi noggrant och effektivt med att
rena vattnet innan det slapps ut i naturen igen till en s& kallad recipient.
Det kan vara en sjo, a eller hav - ett naturligt vattenomrade som tar emot
det renade vattnet.

Trots mycket avancerad rening gar det inte att fa bort allt som spolas ner
i avloppet. Har kan du hjalpa till, genom att inte spola ner skrap, fett eller
farliga kemikalier hjalper du till att halla vara vattendrag renare och var
natur friskare.

Genom att gbra sm4, smarta val i vardagen bidrar du till renare vatten och
en renare natur. | den har broschyren far du enkla tips pa hur du kan bidra.
Tack for att du bryr dig och bidrar till att skydda miljon!




1. Slang skrap i papperskorgen

Varje vecka fastnar stora mangder skrap i rensgallren pa vara
avloppsreningsverk. Tops, vatservetter, bomullstussar, tamponger,
bindor, trosskydd och snus ar nadgot av de vanligaste "fulspolningarna’
som orsakar stopp i ledningar eftersom detta inte kan losas upp pa
vagen till reningsverket. Det ar bara toalettpapper som ar tillverkat fér
att brytas ner tillrackligt snabbt. Det enda som far spolas ner i
toaletten ar kiss, bajs och toalettpapper.




2. Torka bort fett ur stekpannor och kastruller

Tank pa att fett stelnar i ledningarna och det kan bli stopp i ditt eget
avlopp eller i ledningarna pa vag till avloppsreningsverket. Torka
darfor ur stekpannor och kastruller med hushallspapper och slang det
i soporna. Hall anvand, avsvalnat fett och frityrolja i en petflaska eller
tom mjolkkartong. Slang detta sedan i restavfallet eller lamna till
atervinning. Anvand garna en fett-tratt sa blir det enklare att halla bort
fett i ldmplig behallare.
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3. Farligt avfall hér inte heller hemma i avloppet

All farg - aven vattenbaserad - raknas som farligt avfall. Om du haller
ut farg, losningsmedel i avlopper eller skoljer rollers och penslar under
kranen betyder det att skadliga amnen hamnar i vara vattendrag da
dessa inte kan renas pa avloppsreningsverket. Skolj penseln i en burk
med vatten eller ldsningsmedel. Torka av penseln pa en tidning, ett
papper eller en trasa tills den ar fri fran farg. Lamna det farliga

avfallet p4 en miljostation eller atervinningscentral, dar det tas om
hand pa ratt satt.




4. Lamna tillbaka lakemedel till ett apotek

Spola aldrig ner lakemedel avloppet. Pa avloppsreningsverk kan man
inte rena bort [@kemedel i avloppsloppsreningsverket. En stor del av
lakemedelsrester foljer med det renade vattnet ut i recipienten och
paverkar vattenmiljon negativt. Lamna gamla eller dverblivna lakemedel
till ett apotek. Dar tas de om hand pa ratt satt.




5. Tvatta bilen i biltvatt

Tvatta inte bilen pa en asfalterad gata eller uppfart. Da rinner det smut-
siga vattnet som innehéaller oljerester, tungmetaller och andra
miljofarliga amnen rakt ner i dagvattenbrunnar och vidare ut i sjdar och
vattendrag - helt orenat. Valj istallet en "gor-det-sjalv-hall” eller
automattvatt dar det finns godkanda rengéringsmedel, oljeavskiljare
och reningsutrustning som tar hand om féroreningarna och du bidrar
till en hallbar miljo.




6. Sma val i vardagen - stor skillnad for miljon

Valj mijomarkta rengorings-, tvatt- och diskmedel for att minska
skadliga amnen i vart vatten. Visste du att aven damm kan innehalla
miljéfarliga amnen? | stallet for att vattorka - anvand dammsugare och
mikrofiberduk. D& hamnar inte skadliga partiklar i avloppet och naturen.

Smarta vanor = renare vatten och en friskare miljo.

7. Valj produkter utan miljéfarliga amnen

Kop produkter, klader och textiler som ar miljomarkta och som inte
innehaller miljofarliga amnen. Dessa amnen skoljs ofta ut i avloppet och
hamnar ut i recipienten eller i slam. PFAS, ftalater, antibakteriella amnen
och azofargmedel ar exempel pa miljéfarliga amnen som kan finnas i klader
och andra textiler.

Anvand avloppet pa ratt satt

Vi behdver din hjalp for att fa in ett avloppsvatten utan miljéfarliga amnen,
skrap och fett till vart avloppsreningsverk. Da kan vi rena pa basta satt och
aterfora ett sa rent vatten som mojligt till naturen. Vi jobbar fér en hallbar
framtid med rent dricksvatten och friska hav och vattendrag for nuvarande
och kommande generationer.

Tack for din hjalp!
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